
中央区文化センターMAP

多目的ルーム

足の測定＆アドバイス
厚紙でつくる工作カメラ
紙ストローdeヒンメリ＆ガーランド
ディンプルアートワークショップ
タコつりゲーム
ふりかけをつくろう！

折り紙教室
親子ヨガ教室
親子マリンバコンサート
くつの選び方講座
あそびうたライブ！
マル登場！

９階 ¦ 文化のふれあい

①15＆16日｜サッセン体験
②15日｜お寿司職人になろう！
②16日｜効き米体験／お寿司職人になろう！
③15日｜茶道体験
④15＆16日｜バスボム作り体験
⑤16日｜和太鼓体験（12時～）
⑥16日｜楽器で怪獣の声をつくろう！
⑦15日｜缶バッチ教室
⑦16日｜書道体験 (11時 30分～）
⑧15＆16日｜救護・休憩室
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９階 ¦ 文化のふれあい

10階 ¦ 科学と創造

①②16日｜私立中高で遊ぼう・体験しよう・知ろう！
③16日｜デザインしてみよう！
④16日｜キッズマネーセミナー
⑤16日｜AI を活用した "誰でも作れる "ぬりえ体験
⑥16日｜服で野菜を育てよう！～肥料作り体験～
⑦16日｜シュガーアートワークショップ
⑧16日｜枝に毛糸ぐるぐるアート＆たたき染め体験

10階 ¦ 科学と創造
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11 階 ¦ おしごと体験

①15＆16日｜みらいのたからばこ受付
②15＆16日｜ライバー体験／夢ボード
③④15＆16日｜起業体験 (13時～15時 )
⑤15＆16日｜家具職人体験
⑥15＆16日｜ネイリスト体験
⑦15＆16日｜ゲームプログラマー体験
⑧15＆16日｜大工体験
⑨15＆16日｜鑑識体験
⑩15＆16日｜駅弁屋さん体験 /司法書士体験（15日のみ）
⑪15＆16日｜歯科衛生士 /保育士 /バイリンガルタイピスト
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11 階 ¦ おしごと体験

1階 ¦ すきっぷフェスタ
1階 ¦ すきっぷフェスタ

1階 ¦ すきっぷフェスタステージ

すきっぷフェスタは
16日のみ開催です。


